Vantaan Triathlon 2.6.2013 

MYL Sotuli Sprint
	Sija
	Nro
	Nimi
	Seura
	Aika
	Ero

	1
	255
	Arttu Hirsi
	Kaartin Jääkärirykmentti
	1.04.30,4
	

	2
	258
	Joel Jokinen
	LAHVU
	1.05.32,3
	+ 1.01,9

	Uintiaika:
	00:10:30
	

	Vaihtoaika:
	00:01:53
	

	Pyöräilyaika:
	00:32:30
	

	Juoksuaika:
	00:20:42
	

	Pyöräily 1. kierros:
	00:10:33
	

	Pyöräily 2. kierros:
	00:10:24
	

	3
	256
	Juha Hirsimäki
	LAHVU
	1.09.59,5
	+ 5.29,1
	
	
	

	Uintiaika:
	00:11:27
	

	Vaihtoaika:
	00:02:03
	

	Pyöräilyaika:
	00:36:35
	

	Juoksuaika:
	00:19:57
	

	Pyöräily 1. kierros:
	00:11:21
	

	Pyöräily 2. kierros:
	00:11:50
	

	4
	263
	Raine Pölönen
	LAHVU
	1.14.48,5
	+ 10.18,1
	
	
	

	Uintiaika:
	00:13:29
	

	Vaihtoaika:
	00:02:30
	

	Pyöräilyaika:
	00:35:32
	

	Juoksuaika:
	00:23:18
	

	Pyöräily 1. kierros:
	00:11:35
	

	Pyöräily 2. kierros:
	00:11:22
	

	5
	257
	Hannu Hokkanen
	Kaartin Jääkärirykmentti
	1.15.44,8
	+ 11.14,4
	
	
	

	Uintiaika:
	00:13:25
	

	Vaihtoaika:
	00:02:42
	

	Pyöräilyaika:
	00:36:05
	

	Juoksuaika:
	
	
	
	00:23:35
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	
	00:11:47
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	
	00:11:41
	
	
	
	
	
	

	6
	261
	Simo Laiho
	PORKVU
	
	
	1.17.26,1
	+ 12.55,7
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	
	00:10:31
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	
	00:02:46
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	
	00:38:17
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	
	00:25:53
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	
	00:11:40
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	
	00:12:17
	
	
	
	
	
	

	7
	262
	Tommi Leinonen
	Kaartin Jääkärirykmentti
	
	
	1.22.43,0
	+ 18.12,6
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	
	00:14:29
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	
	00:03:25
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	
	00:40:13
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	
	00:24:39
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	
	00:12:51
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	
	00:12:41
	
	
	
	
	
	

	8
	260
	Mitja Kylliäinen
	TF TRIATHLON
	
	
	1.29.14,4
	+ 24.44,0
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	
	00:15:12
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	
	00:02:59
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	
	00:40:14
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	
	00:30:52
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	
	00:13:06
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	
	00:13:10
	
	
	
	
	
	

	9
	264
	Timo Rintanen
	Karjalan prikaati
	
	
	1.45.35,5
	+ 41.05,1
	
	
	

	Uintiaika:
	00:14:29
	

	Vaihtoaika:
	00:04:03
	

	Pyöräilyaika:
	00:50:11
	

	Juoksuaika:
	00:36:55
	

	Pyöräily 1. kierros:
	00:16:04
	

	Pyöräily 2. kierros:
	00:15:51
	


M40 Sotuli Sprint

	Sija
	Nro
	Nimi
	
	Seura
	Aika
	
	Ero
	
	
	

	1
	273
	Olli Ohrankämmen
	
	PE
	1.15.1
	
	
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	00:12:08
	
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	00:02:27
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	00:35:22
	
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	00:25:17
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	00:11:24
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	00:11:16
	
	
	
	
	
	
	

	2
	272
	Kari Leppänen
	
	KARPR
	1.18.4
	
	+ 3.31,2
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	00:13:06
	
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	00:02:55
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	00:36:19
	
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	00:26:25
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	00:12:02
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	00:11:33
	
	
	
	
	
	
	

	3
	270
	Mika Karppinen
	
	LSHR
	1.21.3
	
	+ 6.27,9
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	00:14:09
	
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	00:03:15
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	00:38:45
	
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	00:25:32
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	00:12:31
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	00:12:24
	
	
	
	
	
	
	

	4
	275
	Pekka Suvitie
	
	KARPR
	1.36.4
	
	+ 21.34,8
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	00:14:30
	
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	00:02:51
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	00:49:54
	
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	00:29:33
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	00:08:26
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	00:12:56
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 3. kierros:
	
	
	00:13:04
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 4. kierros:
	
	
	00:15:30
	
	
	
	
	
	
	

	5
	271
	Jari Laine
	
	PE
	1.43.5
	
	+ 28.40,0
	
	
	

	Uintiaika:
	
	
	00:13:52
	
	
	
	
	
	
	

	Vaihtoaika:
	
	
	00:04:21
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräilyaika:
	
	
	00:52:35
	
	
	
	
	
	
	

	Juoksuaika:
	
	
	00:33:05
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 1. kierros:
	
	
	00:16:26
	
	
	
	
	
	
	

	Pyöräily 2. kierros:
	
	
	00:17:09
	
	
	
	
	
	
	

	6
	274
	Pasi Pasivirta
	
	MPKK
	2.06.0
	
	+ 50.53,9
	
	
	

	Uintiaika:
	00:23:31
	

	Vaihtoaika:
	00:05:17
	

	Pyöräilyaika:
	00:52:00
	

	Juoksuaika:
	00:45:18
	

	Pyöräily 1. kierros:
	00:15:54
	

	Pyöräily 2. kierros:
	00:16:30
	


